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Βιωματικό Σεμινάριο: 

Εκπαίδευση Επαγγελματιών Παράλληλης Στήριξης 

& Συνοδών-φροντιστών ΑμΕΑ 

Διάρκεια: 10 μήνες (αναλογία σε ώρες 500)   

Υπεύθυνος: Πολυχρόνης Μαγκαφάς  

Επιμορφωτές: Πολυχρόνης Μαγκαφάς Zωή Κρόκου, 

Μάκης Γκούμας, Στέλλα Μάμιδα, Κωνσταντίνος 

Μπλέτσος, Ειρήνη Δρακοπούλου, Έμμυ Σεφεντίν, 

Αριστοτέλης Κοΐνης. 

 

Ποιοι Μπορούν να παρακολουθήσουν το σεμινάριο 

Όλοι όσοι ασχολούνται με την παράλληλη στήριξη παιδιών ΑμΕΑ----Συνοδοί και φροντιστές 

ΑμΕΑ---Γονείς παιδιών με Ειδικές Ανάγκες---Εκπαιδευτικοί όλων των βαθμίδων----

Βρεφονηπιοκόμοι---Νοσηλευτές --- Κοινωνικοί Λειτουργοί---Εργοθεραπευτές 

 

Ημερομηνίες Δια ζώσης Συναντήσεων 

1o Μάθημα: Σάββατο 16/10/21   (10:00-14:00) 

2o Μάθημα: Κυριακή 17/10/21   (10:00-14:00) 

3o Μάθημα: Σάββατο 30/10/21   (10:00-14:00) 

4o Μάθημα: Κυριακή 31/10/21   (10:00-14:00) 

5o Μάθημα: Σάββατο 13/11/21   (10:00-14:00) 

6o Μάθημα: Κυριακή 14/11/21   (10:00-14:00) 

7o Μάθημα: Σάββατο 27/11/21   (10:00-14:00) 

8o Μάθημα: Κυριακή 28/11/21   (10:00-14:00) 

9o Μάθημα: Σάββατο 11/12/21   (10:00-14:00) 

10o Μάθημα: Κυριακή 12/12/21  (10:00-14:00) 
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11o Μάθημα: Σάββατο 08/01/22  (10:00-14:00) 

12o Μάθημα: Κυριακή 09/01/22  (10:00-14:00) 

13o Μάθημα: Σάββατο 29/01/22  (10:00-14:00) 

14o Μάθημα: Κυριακή 30/01/22  (10:00-14:00) 

15o Μάθημα: Σάββατο 12/02/22  (10:00-14:00) 

16o Μάθημα: Κυριακή 13/02/22  (10:00-14:00) 

17o Μάθημα: Σάββατο 26/02/22  (10:00-14:00) 

18o Μάθημα: Κυριακή 27/02/22  (10:00-14:00) 

19o Μάθημα: Σάββατο 19/03/22  (10:00-14:00) 

20o Μάθημα: Κυριακή 20/03/22  (10:00-14:00) 

Απρίλιος 2022 (20 ώρες) 

Δομημένες Δραστηριότητες και Εργαστήρια Ψυχοκινητικής σε εσωτερικούς και εξωτερικούς 

χώρους 

Μάιος 2022 (20 ώρες) 

Θεραπευτική Κολύμβηση & Θεραπευτική Ιππασία 
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Περιεχόμενα του Σεμιναρίου 

1η ενότητα: Εισαγωγή στην Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση και τη Φροντίδα ΑμΕΑ 

 Aνασκόπιση βασικής ενδεικτικής βιβλιογραφίας 

 Αποσαφήνιση σχετικών όρων 

 Χαρτογράφηση πλαισίου αναφοράς για το τον όρο ΑμΕΑ 

 Νομοθεσία 

2η ενότητα: Αυτισμός 

 Αυτισμός: Γνωστικές και Ερμηνευτικές Προσεγγίσεις 

 Asperger: Το Σύνδρομο του Μικρού Σοφού 

 Αναλυτικά Προγράμματα Εκπαίδευσης Παιδιών με Αυτισμό 

 Συμβουλευτική και Στήριξη Οικογένειας 

 Μοντέλα και Προσεγγίσεις Παρέμβασης στον Αυτισμό 

3η ενότητα: ΔΕΠ-Υ 

 Συμπτώματα, Κλινική Εικόνα και Διάγνωση της ΔΕΠ-Υ 

 Κλίμακες Αξιολόγησης 

 Αντιμετώπιση της ΔΕΠ-Υ σε θεραπευτικό πλαίσιο 

 Συμβουλευτική και Στήριξη Οικογένειας 

 Σχεδιασμός και Υλοποίηση Προγράμματος Παρέμβασης σε παιδιά με ΔΕΠ-Υ 

4η ενότητα: Θεραπευτική Άσκηση και Ψυχοκινητική 

 Εκπαιδευτικό Βιωματικό Παιχνίδι στην Ειδική Αγωγή 

 Πρακτικές Εφαρμογές Ψυχοκινητικής Άσκησης στην Παράλληλη Στήριξη 

 Εξειδικευμένη Ψυχοκινητική, προσαρμοσμένη σε ειδικές ανάγκες που επιδρούν στις 

αναπτυξιακές φάσεις των παιδιών  

 Ταύτιση θεωριών Πρώιμης Παρέμβασης & Ενσωμάτωσης με την Ψυχοκινητική. 

 Μεθοδολογία της προσαρμοσμένης Ψυχοκινητικής. 

 Η σημασία της Εξατομίκευσης στον καθορισμό των στόχων. 

 Πρακτικές εφαρμογές των σταθμών Ψυχοκινητικής ανά κατηγορία ΑΜΕΑ. 

 Εξάσκηση σε αυτοσχέδιες εφαρμογές Ψυχοκινητικής. 
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6η ενότητα: Κινητική Αναπηρία 

 Ψυχοκινητική ανάπτυξη 

 Εγκεφαλική παράλυση 

 Διαταραχές Κινητικότητας 

 Τετραπληγία, Παραπληγία 

 Άλλες Νευρολογικές ή Ορθοπεδικές Παθήσεις 

 Πολυαναπηρίες 

 Αποκατάσταση και Ανεξάρτητη Διαβίωση  

7η ενότητα: Νοητική Αναπηρία 

 Σύγχρονες Θεωρητικές Προσεγγίσεις  

 Συστήματα Ταξινόμησης 

 Εκπαιδευτικές Ανάγκες Παιδιών με Νοητική Αναπηρία 

 Σύνδρομο Down 

8η ενότητα: Τύφλωση-Κώφωση 

 Εκπαίδευση Παιδιών με Τύφλωση, Κώφωση και Τυφλοκώφωση 

 Αναλυτικά Προγράμματα Εκπαίδευσης: θεωρητικές προσεγγίσεις και πρακτικές 

εφαρμογές 

9η ενότητα: Δημιουργική Απασχόληση ΑμΕΑ 

 Εικαστικά & Τέχνη 

 Παιχνίδια για κατασκηνώσεις 

 Θεατρικό Παιχνίδι και Μουσική  

10. Ειδικά Θέματα  

 Σεξουαλική Εκπαίδευση ΑμΕΑ 

 Επαγγελματικός Προσανατολισμός ΑμΕΑ  

 Θεραπευτική Ιππασία 

 Θεραπευτική κολύμβηση  
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Οι Παροχές του Προγράμματος με μια ματιά 

1. Βεβαίωση Εξειδίκευσης (500 ώρες). Η βεβαίωση παρέχεται από το Κέντρο Δια Βίου 

Μάθησης του ΑΙΕ. Tο Κέντρο Δια Βίου Μάθησης με το διακριτικό τίτλο "Βασιλική 

Μιχαλοπούλου Κέντρο Δια Βίου Μάθησης 1" λειτουργεί σύμφωνα  με τις κείμενες διατάξεις και 

έχει πιστοποιηθεί με την υπ. αρ. 2100587 άδεια από τον ΕΟΠΠΕΠ, εποπτευόμενο οργανισμό 

του Υπουργείου Εθνικής Παιδείας & Θρησκευμάτων. 

2. Σημειώσεις και e-book 

 

Διαδικασία Εγγραφής και Δίδακτρα  

Δίδακτρα: 600€, (καταβάλλονται σε 3 ισόποσες δόσεις των 200€ ή εφάπαξ με την εγγραφή και με 

έκπτωση 200€, (τελικό ποσό 400€) 

Φοιτητές – Άνεργοι: 500€, (καταβάλλονται σε 5 ισόποσες δόσεις των 100€ ή εφάπαξ με την εγγραφή) 

Πολύτεκνοι: 500€, ΑμΕΑ: 500€ (καταβάλλονται σε 10 ισόποσες δόσεις των 100€ ή εφάπαξ με την 

εγγραφή) 

Δικαιολογητικά 

 Για το γενικό Κοινό: Αίτηση εγγραφής και απλή φωτοτυπία ταυτότητας 

 Για τους Πτυχιούχους:Αίτηση, απλή φωτοτυπία πτυχίου ή απλή φωτοτυπία 

βεβαίωσης φοίτησης (για τους φοιτητές) και απλή φωτοτυπία ταυτότητας. 
 

 
Περισσότερες πληροφορίες: 210-3846930 (Δευτέρα έως Παρασκευή 10:00-18:00) 

www.anoikto.edu.gr 

 


